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BOLETÍN MENSUAL

REUNIONES Y ACCIONES DE LA DIRECTIVA
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A continuación se detallan los temas tratados, reuniones y acciones realizadas
por la directiva en Junio y Julio

Organización , planificación y financiación del desayuno de trabajo con el Ministro

Oddone el 15 de julio.

Se está planificando y presupuestando para comenzar a realizar un Día comercial

en Ciudad de la Costa. Pedir información a secretaría para poder participar.

Seguimos participando y estudiando proyectos de instalación de grandes

superficies en nuestra ciudad.

Reunión con presidenta del BPS Jimena Pardo por el proyecto de la nueva ley de

regularización de adeudos para este período de gobierno. No va a tener cuota

mínima, con un pago inicial del 10% de la deuda hasta 6 pagos .

Tesorería está trabajando con el cierre de balance que fué el 30 de julio , elaborar

la memoria anual y convocar a asamblea anual .

Se realizaron gestiones de entrevista con autoridades de la intendencia, con

socios que plantearon problemáticas especificas de sus negocios.

Recibimos a Ricardo Rodriguez (socio), representando a Cable Plus. Nos ofreció

monitores totem, en alquiler para la cámara y socios que lo necesiten.

Seguimos trabajando en lograr el comodato de la otra parte de la sede para que

sea más funcional a nuestros intereses.

La intendencia dispone para el arreglo de la fisura de la plancha del techo de la

sede de la cámara, la cantidad de $ 1.700.000. Se realiza licitación pero los

presupuestos fueron muy por encima de ese monto . Hay disponibilidad de

realizarlo con personal de la intendencia, es algo muy necesario para nuestra

sede, porque se llueve y nos proporciona diversos problemas.

Reunión con autoridades de la CNS , Nicolás Butin , para informarnos de los

beneficios actuales y/o docentes que pueden estar disponibles para

capacitaciones en nuestra sede. Ofrecen una charla con 2 abogados sobre como

recibir inspecciones de BPS Y DGI . Curso desafiar para estudiantes avanzados de

secundaria, entre otros proyectos
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BOLETÍN MENSUAL

REUNIONES Y ACCIONES DE LA DIRECTIVA
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A continuación se detallan los temas tratados, reuniones y acciones realizadas
por la directiva en Junio y Julio

Recibimos al diputado daniel Diverio, conversamos sobre la nueva ley de empleo

integral para pymes , con subsidios para empresas

Visita del director de centros Pymes para ver la sede para la instalación del

consultorio pymes .

Capacitación UNASEV
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NOTICIAS



La Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa continúa generando
herramientas que acerquen soluciones a sus empresas socias.

El pasado 24 de Junio se terminó de cerrar un nuevo acuerdo de trabajo con
UTU, los socios de la Cámara podrán canalizar las vacantes laborales de sus
empresas para que sean difundidas entre estudiantes y egresados de la
institución, facilitando el contacto con jóvenes que buscan incorporarse al
mercado laboral.

Esta iniciativa busca fortalecer el vínculo entre el sector educativo y el
empresarial, promoviendo nuevas oportunidades de empleo y
contribuyendo al desarrollo de talentos que respondan a las necesidades de
las empresas de Ciudad de la Costa.

Los socios interesados en publicar una búsqueda laboral podrán
comunicarse con la Secretaría de la Cámara para conocer el
procedimiento.

BOLSA DE TRABAJO
UTU - CIUDAD DE LA COSTA

NOTICIAS
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La Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa participó de una reunión convocada por
la Cámara Nacional de Comercio y Servicios del Uruguay (CNCS) para analizar el
proyecto de ley que propone la reducción de la jornada laboral, iniciativa presentada en
2025 y actualmente en etapa de estudio.

Durante el encuentro, en el que participaron el presidente de la CNCS, Julio César Lestido,
y el asesor jurídico Dr. Juan Mayol, se expusieron los principales aspectos del proyecto y
sus posibles implicancias para el sector empresarial.

Entre los temas abordados, se planteó la preocupación por el impacto económico que
podría tener una reducción generalizada de la carga horaria sin estar vinculada a
incrementos en la productividad. Según se analizó, la medida podría representar un
aumento significativo de los costos laborales para las empresas, afectar las decisiones
de inversión y trasladarse a los precios finales de bienes y servicios.

Asimismo, se compartieron experiencias internacionales sobre la implementación de
medidas similares, señalando que en algunos países estos procesos se llevaron adelante
de forma gradual y acompañados por políticas de apoyo a las empresas. También se
indicó que, de acuerdo con los antecedentes presentados, no se observaron mejoras
concluyentes en algunos de los indicadores que habitualmente se asocian a este tipo de
iniciativas, como la salud mental o la reducción de accidentes laborales.

La reunión también informó que la CNCS realizará un estudio sobre el impacto
económico que esta propuesta podría generar a nivel nacional, con el objetivo de aportar
elementos técnicos al análisis del proyecto.

Desde la Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa continuamos participando
activamente en estos espacios de intercambio, acercando a nuestros socios información
sobre los temas que pueden incidir en la actividad empresarial y en el desarrollo del
sector comercial y de servicios.

REUNIÓN CNS
TEMA: REDUCCIÓN DE JORNADA LABORAL DE 8 A 6 HS SIN
PÉRDIDA DE SALARIO .

NOTICIAS
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La Intendencia de Canelones, a través de su Gabinete Productivo y el Parque Tecnológico
Canario (PTC), abre oficialmente la convocatoria para participar en El Talentón. Esta
iniciativa viene de Tenerife, España, y llega al departamento para promover el
emprendimiento, la innovación abierta y el desarrollo del talento joven. 

El motor central de esta actividad es la metodología de hackatón. Consiste en una
experiencia intensiva de trabajo colaborativo que te enseñará a prototipar soluciones
rápidas a problemas reales vinculados, en este caso, a la producción canaria: agro,
alimentación, turismo sostenible, economía circular y energías renovables.

El equipo ganador recibirá un viaje (vuelo y estadía pagos) a Tenerife (Islas Canarias,
España) para vivir una experiencia de aprendizaje, intercambio cultural y conexión
internacional.

El evento se realizará los días 7 y 8 de agosto en el Parque Tecnológico Canario
(intersección de Elías Regules y Ruta 67, ciudad de Las Piedras, Canelones).

CANELONES ABRE LA CONVOCATORIA PARA "EL TALENTÓN”:
CREA EL FUTURO Y VIAJA A TENERIFE

NOTICIAS
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La Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa acompañó la segunda edición de la
Tarde & Noche de Heladerías – Cafeterías, una propuesta que reunió a más de 60 locales
de todo el departamento en una jornada pensada para promover el comercio local y
ofrecer una experiencia diferente a vecinos y visitantes.

Durante el evento, los establecimientos participantes ofrecieron descuentos,
promociones especiales, degustaciones y una amplia variedad de propuestas
gastronómicas, además de actividades recreativas para toda la familia, como juegos de
mesa, música en vivo, pintura sobre cerámica, bingo y otras iniciativas que generaron un
ambiente de encuentro y disfrute.

La jornada contó además con la participación del Colectivo Arteco de Ciudad de la
Costa, cuyos artistas expusieron sus obras en distintos locales, acercando el arte a
quienes recorrieron la propuesta.

Como parte de la actividad, los asistentes también pudieron participar de un sorteo
mediante el escaneo de códigos QR disponibles en cada comercio, accediendo a
premios como meriendas, desayunos, menús, cafés, alfajores y otras especialidades
ofrecidas por los locales participantes.

Desde la Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa celebramos este tipo de iniciativas
que impulsan la actividad comercial, fortalecen el vínculo entre los comercios y la
comunidad, y promueven el desarrollo económico y cultural de nuestra ciudad y del
departamento.

TARDE & NOCHE DE HELADERÍAS – CAFETERÍAS EN CANELONES

NOTICIAS
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Y OBTENÉS
PAGÁS 12 MESES

 1 MES GRATIS 

EL MES GRATIS SE COMPUTA AL 13° MES
PROMO VÁLIDA PARA SOCIOS O NUEVOS SOCIOS

SER SOCIO DE LA
CÁMARA ¡RINDE!



EVENTOS



La Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa realizó una nueva edición
de su ciclo de desayunos de trabajo "De Primera Mano", que en esta
oportunidad contó con la participación del Ministro de Economía y Finanzas,
Gabriel Oddone, quien compartió su visión sobre la actualidad económica
del país y los principales desafíos para los próximos años.

Ante un auditorio integrado por empresarios, comerciantes, autoridades
nacionales, departamentales y representantes de diversas instituciones, el
ministro realizó un análisis del contexto económico nacional e internacional,
abordando temas vinculados al crecimiento, la inversión, la competitividad y
las prioridades definidas por el Gobierno.

DE PRIMERA MANO CON GABRIEL ODDONE
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Uno de los ejes de su exposición fue la necesidad de impulsar un desarrollo
económico sostenido con una mayor participación del sector privado,
destacando que el crecimiento del país requiere del compromiso conjunto
entre el Estado y las empresas. En ese sentido, remarcó que la inversión y la
generación de actividad económica son factores fundamentales para crear
empleo y fortalecer el desarrollo productivo.

Durante el encuentro también hizo referencia a las prioridades incluidas en la
actual discusión presupuestal, señalando que la atención a la infancia
constituye uno de los desafíos sociales más importantes del Uruguay. Explicó
que fortalecer las políticas dirigidas a niños y adolescentes representa una
inversión estratégica para el futuro del país, además de contribuir a reducir
desigualdades estructurales.

Al ser consultado sobre el potencial de Canelones, Oddone destacó las
ventajas competitivas del departamento, haciendo especial énfasis en su
ubicación estratégica, su crecimiento demográfico, la diversificación de su
matriz productiva y su capacidad para seguir atrayendo inversiones.
Asimismo, valoró el desarrollo alcanzado por Ciudad de la Costa y consideró
que el departamento reúne condiciones para consolidarse como uno de los
principales polos de desarrollo económico del área metropolitana.

La actividad culminó con un espacio de preguntas e intercambio entre los
asistentes y el ministro, reafirmando el compromiso de la Cámara de
Comercio de Ciudad de la Costa de generar ámbitos de diálogo directo con
las principales autoridades nacionales, acercando a sus socios información
de primera mano sobre los temas que impactan en el presente y el futuro
del sector empresarial.

DE PRIMERA MANO CON GABRIEL ODDONE
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CAPACITACIONES



Los días 2 y 4 de junio, la Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa fue sede
de la capacitación "Inteligencia Artificial aplicada al Marketing", una instancia
de formación pensada para brindar herramientas prácticas que permitan a
empresas, emprendedores y profesionales incorporar la inteligencia artificial a
sus estrategias de comunicación y comercialización.

Durante las jornadas, los participantes conocieron distintas aplicaciones de la
IA para optimizar procesos, generar contenido, potenciar campañas de
marketing y mejorar la productividad, mediante ejemplos concretos y
herramientas de uso cotidiano.

Desde la Cámara continuamos promoviendo espacios de capacitación que
aporten valor a nuestros socios, impulsando la innovación, la transformación
digital y el crecimiento de las empresas de Ciudad de la Costa.

CAPACITACIÓN: INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA AL
MARKETING

CAPACITACIONES

BOLETÍN
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En la sede de la Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa se llevó a cabo la
capacitación "Herramientas para iniciar tu primera importación", organizada
por el Centro Pyme de Canelones.

La actividad estuvo dirigida a emprendedores y empresas interesadas en dar
sus primeros pasos en el comercio internacional, brindando herramientas
prácticas y conocimientos fundamentales para comprender el proceso de
importación y desarrollar operaciones de manera estratégica y rentable.

Esta propuesta permitió a los participantes profundizar en los distintos
aspectos vinculados a la importación de productos y adquirir conocimientos
aplicables a sus negocios.

Desde la Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa celebramos que nuestra
sede continúe siendo un espacio de encuentro para actividades de
capacitación que contribuyen al crecimiento y la profesionalización del
ecosistema empresarial de la ciudad.

CAPACITACIÓN: TU PRIMER IMPORTACIÓN

CAPACITACIONES

BOLETÍN
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La sede de la Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa fue el escenario del
cierre del curso de Jardinería Ecológica del Proyecto Esqueje, una propuesta
que promueve el cuidado del ambiente y la puesta en valor de los espacios
verdes de nuestra comunidad.

Durante la jornada final se presentaron los resultados del trabajo realizado en
la recuperación e intervención de un espacio verde, destacando su
importancia desde el punto de vista ecológico, paisajístico y comunitario.
Además, los participantes compartieron experiencias y reflexiones sobre la
conservación y el mantenimiento de estos espacios, resaltando el valor del
trabajo conjunto y el compromiso con el entorno.

Desde la Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa nos complace haber
puesto nuestra sede a disposición para el desarrollo de esta iniciativa,
acompañando actividades que promueven la capacitación, la participación
ciudadana y el cuidado del ambiente como parte del desarrollo sostenible de
nuestra comunidad.

CIERRE CURSO DE JARDINERÍA ECOLÓGICA 
PROYECTO ESQUEJE

CAPACITACIONES

BOLETÍN
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TALLER DE LA ASOCIACIÓN DE ABOGADOS 
DE LA COSTA DE CANELONES

La sede de la Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa fue el espacio
elegido para la realización de un taller organizado por la Asociación de
Abogados de la Costa de Canelones, que reunió a profesionales del sector
para una jornada de intercambio y actualización.

Desde la Cámara celebramos poder poner nuestras instalaciones a
disposición de socios e instituciones de la comunidad, promoviendo la
realización de actividades que contribuyan al desarrollo profesional, la
capacitación y el fortalecimiento de los vínculos entre las distintas
organizaciones de Ciudad de la Costa.

CAPACITACIONES

BOLETÍN
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Agenda de ActividadesAgenda de Actividades
20262026

PRÓXIMAS ACTIVIDADES

Martes
11 de Agosto

Educación financiera. 
Facilita Anda.

Jueves
13 de Agosto

Taller Desafiar

Lunes
17 de Agosto

Charla sobre IA, 19 y 30 hs 

NICOLÁS JODAL
Co-Fundador de  Genexus.

Fechas a Confirmar:
Taller Operativa: como recibir inspecciones BPS y DGI .
Como presentar tu producto con storytelling.

Solicitar información a la secretaria de la Cámara de Comercio de Ciudad 
de la Costa para inscribirse a las actividades de “Educación Financiera” y la 
“Charla de IA”



$1.000
Suscripción cuota

Tu Suscripción a la Cámara
fue activada con éxito!

Ahora con Handy, podés
pagar la cuota de la
Cámara de Comercio de
Ciudad de la Costa por
débito automático.

Ahora con Handy, podés
pagar la cuota de la
Cámara de Comercio de
Ciudad de la Costa por
débito automático.

Más información en secretaria@camaradelacosta.com.uy



PUBLICITAR
¿QUERÉS

EN EL BOLETÍN?

ENVIÁ UN MAIL A
SECRETARIA@CAMARADELACOSTA.COM.UY



SOCIOS



TE PODES HACER SOCIO DE LA CCCC A TRAVÉS DE LAS SIGUIENTES VÍAS:

PRESENCIAL: Podés concurrir a la sede de la Cámara de Comercio de
Ciudad de la Costa ubicada en Av. Giannattasio esq. Calandria (Ex BHU)
en el horario de 10 a 18 hs.

WHATSAPP/TEL: Te podes contactar vía whatsapp al 091 202 091, en dónde
nuestra Secretaría te pedirá los datos correspondientes para iniciar el
proceso de inscripción al padrón de socios.

VÍA WEB: Entrando a nuestra página web,
www.camaradelacosta.com.uy/asociarse , podés rellenar el formulario
correspondiente, dejando los datos personales del solicitante y de la
empresa a asociar. 

VÍA E-MAIL: Podés enviar un mail a secretaria@camaradelacosta.com.uy
solicitando iniciar el proceso de inscripción al padrón social.

BOLETÍN MENSUAL

NUEVOS SOCIOS

RECIENTEMENTE SE SUMARON A LA CÁMARA DE COMERCIO DE CIUDAD DE
LA COSTA LOS SIGUIENTE SOCIOS:

HACETE SOCIO

www.camaradelacosta.com.uy

Karen Montandón - Estudio Notarial
Escuela Artística de la Costa
Exhibirte Stand y Exhibición
Álvaro Arbuet
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ALIMENTOS
EL FOGON

      ciadesabores@gmail.com / 26958001 - 096565875 / El Pinar
LA TRIGUEÑA

      administracion@latriguena.uy / 26821485 - 093881111 / Lagomar
EMPANADAS TUNQUELEN

      antoniobodano@hotmail.com / 26820323 - 099130133 / Shangrilá
PASTAS ESPIGA DE ORO Y EMPANADAS LA ESPIGA

      pastasespigadeoro@gmail.com / 26822828 - 094626813 / Lagomar
LA FAMILIA FRUTAS Y VERDURAS

      x122.vdnb@hotmail.com / 26980303 - 095166724  / Solymar

ASESORÍA
DIEGO PERG

      diego.perg@gmail.com / 097472447 / El Pinar
ORÍGEN PREVENTIVO

       jpiriz@origenpreventivo.com / 0997123455 / Shangrilá

AUTOMOTORES
AUTOCENTRO GOOD YEAR

      info@goodyearlagomar.com / 26987748 - 096220825  / Lagomar
CAR ONE

      tfigueroa@carone.com.uy / 26833333 - 099490078 

BARRACA
BARRACA KM 28

       grupoborche@gmail.com / 092973150 / El Pinar

BICICLETAS
CICLO VITA

       info@ciclovita.com.uy / 099667790 / Solymar

COOPERATIVA
NIDO

       cooperativa.nido@gmail.com / 29171227 - 092076673 / Solymar

SOCIOS VIGENTES

BOLETÍN
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DEPORTE
CLUB LAGOMAR

      clagomar@adinet.com.uy / 26822242 - 092298066 / Lagomar
MANATÍ

 carolinarusso21@gmail.com / 26960906 - 099022446 / Solymar

EDUCACIÓN
COLEGIO ARETEIA BIMBULLY

        administración@areteia.edu.uy /26813966 - 094193279  / Solymar
ESCUELA PSICOLÓGIA SOCIAL URUGUAY

      epsu@epsu.com.uy / 099691767 / Lagomar
COLEGIO Y LICEO IT-HUE

      ithue.ad@hotmail.com / Solymar
INSTITUTO DE EDUCACION SANTA ELENA

      consejoejecutivo@santaelena.edu.uy / 26823007 / San José de Carrasco
ON CAPACITACIONES

      cursos@oncapacitaciones.com / 26818368 - 092040486 / Shangrilá
ESCUELA ARTÍSTICA DE LA COSTA

        copiaeac@gmail.com / 093738821 
      

DISTRIBUIDORA
CENIT LTDA

      info@cenitltda.com / 099268306 / Shangrilá
DISTRIBUIDORA BRANDZEN

      distribuidorabrandzen@gmail.com / 092739726 / Solymar
DISTRIBUIDORA CENTURION

       araceli@distribuidoracenturion.com / 095979484 / Lomas de Solymar
DISTRIBUIDORA LOMAS

      lomasdistribuidora@hotmail.com / 26960772 - 094394772 / Lomas de Solymar
DISTRIBUIDORA PABLO

       dispabloltda@adinet.com.uy / 26821895 - 094447448 / San José de Carrasco
QUESERÍA DEL SACRAMENTO

      queseriadelsacramento@hotmail.com / 26961977 - 099709806 / Lomas de Solymar
TA 

      ebelco@tomasarmendariz.com.uy / 43761640 - 095738719 / Neptunia

MAYO 2026

SOCIOS VIGENTES

BOLETÍN
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ENTRETENIMIENTO
MONUMENTAL DE LA COSTA

       asalkind@vera.com.uy / 099687847 / Parque Roosvelt
PASAPORTE AVENTURA

      aventurapasaporte@gmail.com / 099984977 / Parque Roosvelt
TREN DE LA COSTA

       lmasci71@gmail.com / 0998444790 / Parque Roosvelt

ENVASADORA DE AGUA
AQUA PURA

      felizroibal@gmail.com / 095239307 / El Pinar
SODA LOS PINARES

      envasadoralospinares@hotmail.com / 26989180 - 094370003 / El Pinar

ESTACIÓN DE SERVICIO
ANCAP LAGOMAR

      gcarbajales@estacionlagomar.com / 26822962 - 097555055 / Lagomar

EVENTOS
VARELA DEL PUERTO

      vareladelpuertoeventos@gmail.com / 096881103 / Salinas
YAN.UY

      yaneshoracio@gmail.com / 099777260 / Lagomar
EXHIBIRTE STAND Y EXHIBICIÓN

      martin@exhibirte.com / 095226347

FARMACIAS
FARMACIA ATENEA

      marketing@farmaciasatenea.uy / 095960838

HELADERÍAS
MONDO GELATO

      mondogelatouy@gmail.com / 099171313 / Solymar

www.camaradelacosta.com.uy

MAYO 2026

SOCIOS VIGENTES
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UNIVERSIDAD DE LA EMPRESA
     

JUNIO-JULIO 2026

mailto:mondogelatouy@gmail.com


IMPRENTA
SIUK

      siukprint@gmail.com / 26821555 - 094925281  / San José de Carrasco

INFORMÁTICA
SOLYMAR INFORMÁTICA

      solymar.informatica@gmail.com / 095363683 / Solymar

INMOBILIARIAS
INMUEBLES DEL ESTE

      luisbianchi1984@gmail.com / 096118657 / El Pinar
SANTESTEVAN INMOBILIARIA

      daniel@santestevan.com / 26964888 - 095900686 / Solymar

LIMPIEZA
LIMPIMAX

      anloxsas@gmail.com / 098553878 / Médanos de Solymar

MEDICINA
ASISTENCIA MÉDICA

      victoria@asistenciamedica.com.uy / 26832142 - 095553344 / San José de Carrasco
CONSULTORIO TARABINI

       sandrafugazot@gmail.com / 26965246 - 092149018 / Solymar

HOGAR
AMOBLAMIENTOS DEL ESTE

      consultas@adeleste.com / 26822376 - 097081220 / San José de Carrasco
LA CASA DEL PARQUET

 info@lacasadelparquet.com.uy / 26969852 - 095345213 / San José de Carrasco
TERSUS

 macosta@tersusenergy.com.uy / 099305404 / El Pinar

www.camaradelacosta.com.uy

MAYO 2026

SOCIOS VIGENTES

BOLETÍN JUNIO-JULIO 2026



ODONTOLOGÍA
CODECIC

        codecic@vera.com.uy / 26831021 - 098566305 / Lagomar
ADRIANA DEUS MOLINARI

        ademo77@gmail.com / 099182512 / El Pinar

ÓPTICAS
ONE VISION

      torresjony@gmail.com / 26814668 - 093943003 / Car One
OPTIVISIÓN

      optivisioncosta@gmail.com / 26825040 - 096100055 / San José de Carrasco

PANADERÍAS
PANADERÍA DEL MUSEO

       anacaetano791@gmail.com / 26961767 - 097300800 / Solymar
TRIGO REY

       alejo@trigorey.com.uy / 26832845 - 096432525 / Parque Carrasco

PAPELERÍA
VILLA JUGUETE

      fyozzi@villajuguete.com.uy / 26827921 - 094299505 / San José de Carrasco
ALSERVICIO.COM

      info@alservicio.com.uy / 26961388 - 099195228 / Solymar

PASTELERÍA
NINA

      dulcenina.uy@gmail.com / 093796126
PAGANA

      gaby2633@hotmail.com / 099155445 / Solymar

MEDIOS DE COMUNICACIÓN
METROPOLITANO

      mauricio.riva@metropolitano.uy / 091673129 / Lagomar
RADIO CIUDADANA 92.3

       gracileva@gmail.com / 098369842 - 091291701 / El Pinar
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PUBLICIDAD Y MARKETING
AGENCIA PIMEDIOS

      afernandez@pimedios.com.uy / 092451764 / Lomas de Solymar
GUÍA UY

      campodonico1980@gmail.com / 095911269 / Lomas de Solymar

RED DE COBRANZAS
ABITAB AGENCIAS 12/86, 12/69, 72/15

      gustavodgl@gmail.com / 099437910 / Lagomar
REDPAGOS FLOR DE SOLYMAR

      y.veiga12@gmail.com /26961115 - 094834369 / Solymar

RESIDENCIALES
LOS LAGOS RESIDENCIAL

      carlos@loslagos.uy / 26985771 - 097003915 / Lagomar

RESTAURANTES
CASA DE TÉ LA SOLEADA

       lasoleadacasadete@gmail.com / 26814693 - 094093136 / El Pinar
EMPANADAS DON PEDRO

      donpedro@vera.com.uy / 26963386 - 099239353 / Lomas de Solymar
LA DIECISIETE BRASAS Y AFINES

       ladiecisieteparrilla@gmail.com / 26966117 - 095732817 / Lagomar
MARISQUERIA EL ITALIANO

      proveedores@elitaliano.com.uy / 092925205 / Solymar
PORTOFINO CAFÉ

      094712599 / Parque Carrasco
YUDA´S

      yudassrl@gmail.com / 26985151 - 092122775 / El Pinar

PINTURERÍA
DA VINCI

      1000ltda@gmail.com / 26826484 - 098442000 / Lagomar
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SERVICIOS
ALVAREZ DE CASTRO ALICIA VIRGINIA 

        a.alvarez.dc@gmail.com / 26827278 - 099295846 / San José de Carrasco 
ANDA 

        adolfo.madrid@anda.com.uy / 098583268 / Lagomar 
ASOCIACIÓN DE ESCRIBANOS DEL URUGUAY 

        aeuciudaddelacosta@aeu.org.uy / 26823841 - 091365796 / Shangrilá 
COSTA URBANA SHOPPING 

        compras@costaurbana.com.uy / 26823399 
EXTINTORES CARLOS SARAVIA 

      saraviahnos@hotmail.com / 099158604 / Shangrilá
GESTIONES BRAZUNA 

      anabrazuna1987@gmail.com / 098808243 / Solymar
KAREN MONTANDÓN - ESTUDIO NOTARIAL

      karenmontandon@adinet.com.uy / 096459314
MARTÍN SEBASTIÁN ACOSTA - ABOGADO 

        martin.s.acosta@gmail.com / 095730550 / Parque Carrasco 
MOBA LOGISTIC 

        mobacargas@gmail.com / 26832623 - 098698664 / Solymar 
LAVANDERIA SPLASH PINAR 

        splashpinar@gmail.com / 099880880 / El Pinar  

SEGURIDAD
CDM

      administracion@cdm.com.uy / 099662183 - 098313388 
HORUS

      info@horuseguridad.com / 2696 1741 / Lomas de Solymar

SANITARIA
OCÉANO

      sanitoceano@hotmail.com / 26986521 - 097638165 / El Pinar 

ROTISERÍA
LA EMPANADA

      jjuri8@hotmail.com / 26827634 - 098674005 / Shangrilá
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SUPERMERCADOS
BUENAS MIGAS

      rantelo@buenasmigas.com.uy / 26989570 - 096307746 / Solymar
EL GRILLITO

      elgrillito@adinet.com.uy / 26822941 - 094192938 / Shangrilá
LOS KABE

      silviabarale87@gmail.com / 097416120 / El Pinar

TEXTIL
TEXTIL KILO-METRO

      textilkilometro@adinet.com.uy / 26957462 - 094519492  / Solymar

TORNILLERÍA
LA TORNILLERÍA

      administracion@latornilleria.com.uy / 26831802 - 095599550 / Lagomar

TRANSPORTES LOGÍSTICO
MVD CARGO EXPRESS

      info@mvdcargoexpress.com / 096813767 / Colonia Nicolich

TRANSPORTES PASAJEROS
TAXIS DE LA COSTA

      joanandrade201@gmail.com / 26826800 - 094111571 / San José de Carrasco

SERVICIOS
PLAGAS UY 

      ventas@plagas.uy / 26812433 - 094263030 / Solymar 
POSSUM CONSULTING 

       rubenmarco@possum.com.uy / 29021318 - 093633427 / Shangrilá 
ÁLVARO ARBUET - ANALISTA EN SISTEMA

      aarbuet@gmail.com / 094368918
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VETERINARIAS
AKITA

      grissel.gm@hotmail.com / 26961890 - 095885793 / Solymar - El Pinar
SER ANIMAL

      seranimal@vera.com.uy / 26832932 - 099644906 / San José de Carrasco
REAL DE AZUA

      irenepera@gmail.com / 26961406 - 098448182 / Solymar

VIVERO
JARDÍN DE LA COSTA

      info@jardindelacosta.com.uy / 26828372 - 094869256 / San José de Carrasco

TV CABLE
CABLE PLUS

      contaduria@cableplus.com.uy / 26822450 - 098815600 / Shangrilá

UNIFORMES
GAUDÍ

      gaudiuniformes@gmail.com / 26838721 - 096403941 / Lagomar
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EXCLUSIVOS PARA SOCIOS

10% de Descuento
En todos los

productos del local

10% de Descuento
En todas nuestras

líneas de
empanadas a

retirar en mostrador

10% de Descuento
En todas las

compras

Matrícula Off
Te exoneramos la

matrícula

30% de Descuento
Sobre todas

nuestras tarifas

10% de Descuento
En todos los

productos, no
aplica a productos
ya con descuentos.

20% de Descuento
En todos nuestros

productos +
obsequio

25% de Descuento
Sobre honorarios

10% de Descuento
En todos los artículos

del salón (elaborados,
Almacén, lácteos,

bebidas)
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EXCLUSIVOS PARA SOCIOS

10% de Descuento
10% de Descuento

En todos los
productos, todos los

días. 5% de
descuento en tela

Panamá

10% de Descuento
En papelería de
martes a jueves

todos los meses del
año y en juguetería

en agosto,
diciembre y enero.

15% de Descuento
En examen psicofisíco

para libreta de
conducir, 15% de

descuento en
carné de salud.

10% de Descuento
En todos los

productos en el
local

10% de Descuento
En todos los

productos, todos los
días

30% de Descuento
En diseño y

mantenimiento de
Páginas webs, en
planes mensuales

15% de Descuento
de Martes a Jueves.

10% de Viernes a
Domingo

.

10% de Descuento
En todos los

productos, todos los
días

Sin Cargo
En consultas

legales
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EXCLUSIVOS PARA SOCIOS

5% de Descuento
En todos los

productos, todos los
días

10% de Descuento
Para compras en el

local

Sin Cargo
En consultas odontológicas.

10% de descuento en
tratamientos. 50% de

descuento en detartraje y
profilaxis

Adriana Deus

25% y 15% de descuento
25% en lentes de receta, contacto
y sol graduados. 15% en lentes de

sol. Limpieza y reparación de
armazones sin costo.

10% de descuento
En cualquier juego

Matrícula OFF
Te exoneramos la matrícula
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EXCLUSIVOS PARA SOCIOS

Cable Plus

Edu School

Fundasol

El primer año los socios de la CCCC accederán a
un descuento el cuál se abonará de la siguiente
manera: Primeros 4 meses gratis, siguientes 4
meses a un 50% del, últimos 4 meses con un 25%
de descuento en el valor de la cuota. Abonarán el
100% de la cuota a partir del segundo año.

Inicial (Caminantes, 2, 3, 4 y 5 años) - 25%de
descuento
Primaria ( 1ro a 6to año) - 25% de descuento
Secundaria (1ro, 2do y 3ro) - 25% de descuento
Preuniversitario (4to, 5to y 6to) - 25% de descuento
Bachillerato por Tutorías - 20% de descuento
Cursos de la Unidad de Formación Continua – 50%

20 % de descuento en las matrículas individuales de
los cursos.
30 % de descuento por la realización de cursos
contratados por La Cámara Empresarial.
30 % a los socios la Cámara de Comercio que
contraten cursos exclusivos para sus empresas.
20 % en Asesoramiento Empresarial o Asistencia
Técnica.

Sodexo
Tarjeta sin costo mensual para la empresa y el
empleado.
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EXCLUSIVOS PARA SOCIOS

Casmu
Este convenio tiene el alcance a Socios y Directivos
de la CCCC, Funcionarios de la CCCC, Funcionarios
de los socios de la CCCC y grupo familiar de todos
los anteriores (hijos, padres, cónyuge e hijos de
cónyuge). Solicitá información con la secretaría de
la CCCC.

Horneros Racket Club
Cuota mensual por persona: $600

Bonificación de la cuota parte de cancha de
Tenis, Pádel y Pickleball (el socio no paga su
parte al reservar)
En el caso de las canchas de Pádel, la
bonificación aplica únicamente en el horario de
8 a 17 hs.

Todas las bonificaciones son de Lunes a Domingo

Colegio Santa Elena
Gracias a este convenio, los estudiantes
provenientes de empresas socias de la Cámara
podrán acceder a beneficios especiales adicionales
a la beca del 50% por inscripción anticipada. 

Posibilidad de acceder a la Beca Ciclo de Fundación
3F, con una bonificación aún mayor para quienes
cumplan simultáneamente los siguientes requisitos:

1.Tener entre 18 y 29 años.
2.Tener como máximo 5 materias pendientes para

finalizar el bachillerato.
3.Haber cursado por última vez en el sistema

público (Liceo o UTU).
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EXCLUSIVOS PARA SOCIOS

UTU
UTU y la Cámara de Comercio de Ciudad de la Costa
firman convenio para fomentar oportunidades laborales.
Cuenta con el objetivo de promover pasantías
remuneradas para estudiantes de bachilleratos técnico-
profesionales y cursos técnicos terciarios de la Escuela
Técnica Solymar, en sus distintas orientaciones.
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www.camaradelacosta.com.uy

 📧 secretaria@camaradelacosta.com.uy 📧 secretaria@camaradelacosta.com.uy
 📞 Whatsapp: 091 202 091 📞 Whatsapp: 091 202 091

FORMÁ PARTE DE LA 

¡HACETE SOCIO!


