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NOTICIAS

UN BRINDIS INOLVIDABLE PARA CERRAR EL ANO
EN CIUDAD DE LA COSTA

La noche del pasado viernes 12 de diciembre, vivimos en la sede de la Cdmara
de Comercio de Ciudad de la Costa un emotivo y festivo Brindis de Fin de Ano,
donde compartimos alegria, madsica, homenajes y muchos momentos que
quedardn en el recuerdo.

El evento conté con la presencia de numerosos socios, empresarios,
autoridades y amigos de la Cadmara, que se acercaron a celebrar este cierre
de ciclo con entusiasmo y espiritu de comunidad.

A lo largo de la noche disfrutamos de shows en vivo que aportaron calidez y
energia, sorteos con premios especiales, y momentos cargados de emocion,
como los homenajes a socios destacados que han sido parte fundamental del
crecimiento de esta ciudad.

Entre todos los regalos y sorpresas, el gran protagonista fue el sorteo de un
viaje para dos personas a Rio de Janeiro gentileza de Inmobiliaria Santestevan,
que se Vvivid con enorme expectativa y festejo entre los presentes.

Desde la Cdmara queremos agradecer profundamente a todas las personas
que participaron del brindis, a quienes nos acompanaron con su presencia y
afecto, y especialmente a las empresas sponsors y a quienes colaboraron con
los premios y sorteos, haciendo posible una noche tan especial.
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AGRADECEMOS A NUESTROS SPONSOR DE ESTE ANO
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ESTACION ANCAP LAGOMAR

Alla por los lejanos 50 y 60, Desde Asturias y desde Galicia, llegaron con una
valija llena de suefos y mds ganas de trabajar que de hablar de ellos, llegaron
a Uruguay José Carbajales y Paz Martinez. Como tantos inmigrantes, vinieron
buscando UNA NUEVA VIDA; como muy pocos, terminaron creando
oportunidades para cientos de personas mas. Juntos formaron una familia a
la que supieron transmitir valores simples y profundos: el trabajo digno, la
constancia diaria y el esfuerzo como camino para cada logro.

A comienzos de los anos 90, cuando Ciudad de la Costa todavia estaba lejos
de ser lo que hoy conocemos, Pusieron alli su mirada visionaria. En 1991/1992
dieron su primer gran paso adquiriendo la estacién de servicio ANCAP
Lagomar. En los afnos que siguieron, No fue una estacion mas: se transformé en
un referente de calidad en la atencidn, premiada a nivel nacional. Quien fue o
es cliente de Ancap Lagomar sabe que, donde uno mira, hay un detalle
cuidado, una mejora pensada, una presencia constante de José y su familia.

www.camaradelacosta.com.uy
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Con el tiempo, los servicios crecieron y se diversificaron: llegaron el
supermercado Open, la chiviteria y distintos servicios vinculados al mundo del
automoévil. también fueron clave para que hace casi 30 afnos, marcas de
primer nivel confiaran en la zona: McDonald's y el recordado Bank OF Boston
(luego Itad).

Actualmente en ese lugar se ubica el Banco BBVA

Los Carbajales encontraron en Lagomar un punto estratégico gracias a su
empuje.

A esto se sumaron otros negocios vinculados a la importacion de repuestos e
insumos para automoviles -los que también desarrollaron en el Departamento
de Canelones-, y luego una fuerte apuesta al rubro automotor: primero con
Lagomar Autombviles, distribuidor y service oficial Hyundai, y mds tarde con
Costa Autos, distribuidor y service oficial FIAT.

Y aunque José insiste en que estd "retirado’, quienes lo conocen lo ven todos
los dias, recorriendo, saludando clientes y conversando con los equipos de
trabajo.

El capitulo mds reciente de esta historia se escribié en abril pasado, con la
inauguracién de Mall del Lago: un nuevo centro comercial que sigue
transformando la zona y atrayendo marcas y servicios que no estaban
Presentes en Ciudad de la Costa.

Hoy, cuando hablamos de lo que podriamos llamar "Grupo Carbajales’,
hablamos de mucho mds que empresas: hablomos del legado de un
matrimonio que soid, creyd e invirtid donde otros adn dudaban.

‘Por todo esto, es un honor presentar a este matrimonio visionario que apostd
por Ciudad de la Costa y la ayudaron a crecer: José y Paz.

www.camaradelacosta.com.uy
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LA TRIGUENA

1965 - El comienzo: A sus 14 anos, un joven Anselmo, partié a Uruguay en busca
de una mejor vida con su padre y su hermano escapando de la crisis que
habia provocado la guerra civil en su pais natal, Espana.

Luego de varios anos trabajando en panaderias uruguayas Anselmo viaja
nuevamente a su pais, alli conoce a Dolores Rodriguez con quien finalmente
formaria su vida y juntos deciden volver a Uruguay para radicarse de forma
definitiva.

1978 - Donde surge la idea: Una vez en Uruguay deciden apostar al negocio,
cuyo oficio habian adquirido durante afos de trabajo, estableciendo la
panaderia Costa Dorada ubicada en Lagomar, Canelones. Gracias a la calidad
y al delicioso sabor de sus productos el comercio fue ganando prestigio en el
balneario. Tanto fue el éxito que su linea de galletas artesanales comenzd a
distribuirse en comercios de la zona generando una creciente demanda.

www.camaradelacosta.com.uy
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‘1987 - El comienzo de la historia

‘El 23 de mayo, debido al éxito de sus galletas, Anselmo y Dolores deciden
crear la fabrica de galletas “La Triguefia”. Con un grupo humano invalorable
iniciamos las actividades en una pequena planta con capacidad limitada. Su
objetivo fue el de brindarle al mercado un producto natural y sabroso con
caracteristicas propias.

‘En poco tiempo, gracias a la dedicacion y el compromiso hacia los
consumidores La Triguena recibid la aprobacién del mercado comenzando un
periodo de importante expansién impulsada por sus productos estrellg, las
galletas “Gramada”, “Sin Sal”, “Marinera” e “Integral”.

1990 - Un antes y un después

‘En el ano 90 surge la idea de un producto innovador, Delicia Magra, que
revoluciond la géndola de los comercios por su originalidad; se trataba de la
primera galleta “infladita”.

‘El consumidor recibié de forma exitosa esta revolucionaria galleta, disparando
la demanda, lo que marcé un hito en la historia de la empresa.
1998 - Linea Familiar

‘El 98, otro ano importante en la historia de la empresa debido a que se decide
lanzar al mercado la linea de productos Familiar con envases de medio kilo en
sus tres variedades: Malteada, Al Agua y Marina.

‘Esta linea de productos fue rdpidamente aceptada ya que las galletas
combinaban la calidad y el sabor con una presentacién ideal para compartir
en familia llegando al consumidor con una relacidon precio — cantidad muy
buena.

-2011 - Certificacién de calidad

‘Gracias al proceso de profesionalizacién en todas las dreas en el ano 2011
lograron obtener la certificacion internacional en gestion de la calidad
ISO:9001.

-La norma ISO 9001, refuerza el foco en su principal objetiVo que es: brindar
productos nutritivos, sabrosos y de primera calidad.

www.camaradelacosta.com.uy
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-Actualidad

‘Los productos de La Triguefa, se encuentran presentes en gran parte de los
comercios, desde los mds pequenos a las mds importantes cadenas de
supermercados, liderando el segmento de galletas saladas, desarrolldndose
en el segmento de galletas dulces y en franca expansion.

-‘Continuaron diversificando sus lineas de productos, con el fin de ofrecer
variedad e innovacidn a los consumidores, siendo siempre fieles a los

principios de calidad y sabor.

‘Hoy la Triguefia puede decir con orgullo que todos estos afios de trabajo,
esfuerzo y compromiso los han llevado a ser una empresa lider en el mercado,
que apuesta constantemente a ser los referentes en tradicién, calidad y sabor.

www.camaradelacosta.com.uy
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ESPIGA DE ORO

Llegaron a esta zona casi obligados por las circunstancias. Hace 44 anos
fundaron una pequena fabrica de pastas, ESPIGA DE ORO, la cual hoy por hoy
cuenta con una sucursal en el Pinar, donde ademds de las pastas tienen casa
de empanadas y restaurante, dando trabajo a mas de 50 personas.

La llegada de Miguel Foliadoso y Susana Pintos a Ciudad de la Costa se dio
casi sin querer. Uno de sus hijos sufria de los bronquios y los médicos le
recomendaron salir de Montevideo buscando un aire mds puro y menos
polucionado. De esto hace casi 47 anos.

Miguel tenia un reparto de golosinas, y su vieja camioneta sufria cada vez que
debia hacer los mdas de 20 kildmetros que lo separaban de sus clientes
capitalinos. La problematica laboral y el amor que sintidé por el lugar que
habian elegido para vivir, hicieron que tomaran la decisién de que su trabajo
debia ser también aqui.

www.camaradelacosta.com.uy
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“Hagamos pastas” le dijo a su esposa Susang, ya que de muy joven habia
aprendido dicho oficio. Ella no dudd ni un instante en asumir que a partir de
ese momento ese seria su nuevo modo de vida. Ambos, con solo dos
empleados, pusieron manos a la obra. En 1981, sobre la Avenida Giannattasio,
se instald el primer local de Espiga de Oro, el que no superaba los 65 metros
cuadrados.

“El cambio les costé. Vivian en el centro de Montevideo, sobre la calle Coloniqg,
y estaban acostumbrados a tener todo cerca. Acd estaba todo salpicado.
Recordemos que esto era una sucesién de balnearios, dénde la gente venia a
vacacionar, y eran pocos los que vivian todo el afo. Recién a fines de los afos
80 y principios de los 90 fue que se produjo una explosién demogrdfica en la
zona y un crecimiento fenomenal en muy poco tiempo. Los alquileres en
Montevideo subieron de precio y mucha gente decidid venir a vivir a su casita
de veraneo. Al mismo tiempo hubo un auge de construccion increible. Por
todos lados se levantaban casas nuevas. Se comenzaron a instalar nuevas
empresas y comercios y se fueron conformando pequenos centros
comerciales. Primero nos transformamos en una ciudad dormitorio y de a
poco la gente comenzé a trabajar también acd”.

La fadbrica de pastas Espiga de Oro se fundd en 198], con un local de 65 metros
sobre Av. Giannatassio y Rio Uruguay "Eran sus propios clientes los que les
pedian que estuviéran mds cerca y por ellos fue que comenzaron con
amplidciones”.

En 1992 La Espiga construyd su propio local , en la Avenida Giannattasio
esquina Manuel Varela Cdceres, en el corazédn de Lagomar. Un local de 186
metros cuadrados, y haciendo de la calidad de la mercaderia su principal
fortaleza.

Hoy Miguel con 79 afos, casado,
desde hace 56 con Susang, ya no
participa directamente del proceso
de elaboracién de las pastas -algo
que fue delegando en sus hijos, pero
sigue siendo el corazbn de su
empresa. Su afdn emprendedor lo
llevd a inaugurar hace pocos afos
Empanadas de la Espiga (con locales
independientes tanto en Lagomar
como en El Pinar)

Llegaron a esta zona casi de
casualidad, pero con el paso de los
anos la familia Foliadoso Pintos
convirti6 a su empresa en la fabrica
de pastas mds reconocida de toda
Ciudad de la Costa.

www.camaradelacosta.com.uy




CAMARA L) .
CBMERCIO }ﬁ | BOLETIN ESPECIAL N°5 / 2025
IUDAD DE LA ISTA

BRINDIS DE FIN DE ANO

HOMENAJES DE LA NOCHE
COLEGIO SANTA ELENA

El Instituto de Educacién Santa Elena fue fundado en setiembre de 1885, por un
grupo de mujeres laicas y cristinas en Ciudad Vieja. En 1924 el colegio se
instala en el Buceo y en 1934 las hermanas religiosas de la Congregacion
Carmelitas de la Caridad se hacen cargo de la institucion hasta el afio 1987.

En 1988 la institucidon pasa a manos de un grupo de docentes laicos, quienes
impulsan una profunda transformacién que llega hasta el dia de hoy. A lo
largo de todos esos anos el colegio fue creciendo en alumnado, ampliando
sus instalaciones. En 1993 se funda un nuevo colegio de la institucion en la
Ciudad de la Costa.

Desde su fundacién en 1885, a través de todo el siglo XX y ahora, en el tercer
milenio, el Santa Elena mantiene su educacién en valores apostando a la vez
al cambio constante, atendiendo los requerimientos de la sociedad y de las
necesidades del nifio y del adolescente.

www.camaradelacosta.com.uy
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Con el camino recorrido, con el presente y mirando al futuro, el Instituto de
Educacién Santa Elena seguird desarrollando su propuesta de educacidn
basada en valores para formar jovenes integros, solidarios y con las
herramientas necesarias para enfrentar los desafios de la vida con las mas
altas posibilidades de éxito.

El Presente

Los encuentra creciendo, trabajando siempre, desarrollando una propuesta de
educacion basada en los valores cristianos, significativa y adecuada a las
necesidades de los nifos y adolescentes y a los requerimientos de hoy en dia.

El Futuro

Con la flexibilidad y la apertura que implica el proceso constante de cambio,
siempre de cara a la realidad, el Instituto seguird desarrollando su propuesta
de educacién basada en valores para formar jovenes integros, solidarios y con
las herramientas necesarias para enfrentar la vida y sus desafios con las mdas
altas posibilidades.

En 1993 al fundarse el Colegio en la Ciudad de Costa el desafio era construir un
colegio desde cero en su arquitectura.

Con el apoyo de la comunidad y de las familias se invirtid en obras edilicias
muy modernas durante muchos anos.

El colegio no depende de un estado, de una iglesia, de un partido, ni de una
empresa. Existe porque la comunidad de Ciudad de la Costa asi lo quiso lo
sostuvo y lo sigue haciendo 32 afos después.
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